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Durée totale de la mise bas très variable, en
moyenne 4 à 8 heures mais pouvant aller jusqu'à
24 voire 36 heures pour de très grosses portées ou
des chiennes mettant bas pour la première fois.
Rupture de la poche des eaux (liquide jaune clair).
Fortes contractions du ventre de la mère.
Apparition du chiot au niveau de la vulve, entouré
de sa poche (amnios) de couleur verdâtre.
Expulsion du chiot : la poche se perce toute seule
ou la mère la perce en la léchant. Si la poche n'est
pas percée dans les 2 minutes, il faut l'ouvrir pour 
 éviter que le chiot respire du liquide lors de ses
premières inspirations.
Expulsion du placenta 5 à 10 minutes plus tard. Il
est souvent mangé par la mère.
La mère coupe le cordon, souvent en mangeant le
placenta.

Déroulement de la mise bas
Préparer la mise bas

chez la chienne

Préparer un lieu au calme où la chienne se
sentira en sécurité et qui permettra d'élever la
portée dans de bonnes conditions.
Une corbeille ou un panier peut convenir pour
une chienne de petit format mais il est
préférable d'avoir une caisse de mise bas (avec
barres anti-écrasement) pour les chiennes de
grande taille.
Prévoir une garniture de nid facile à changer :
journaux, alèses, draps, tapis (type vet bed ®)...
Mettre une source de chaleur dans un coin de la
caisse (tapis chauffant ou lampe chauffante) :
le nid doit être à 30°C la première semaine.
Laisser la possibilité à la chienne de se réfugier
dans un coin moins chaud.
Habituer la future mère à sa caisse plusieurs
jours avant la date prévue de mise bas pour
éviter tout stress. 

Signes annonciateurs

Les conseils de mon vétérinaire

Apparition de lait dans les mamelles.
Dilatation et relâchement de la vulve la dernière
semaine ; relâchement des ligaments du bassin.
Fonte du bouchon muqueux : écoulement vulvaire
visqueux parfois un peu marron.
Prétravail 12 à 36 heures avant la mise bas : la
chienne s'agite, halète, gratte, prépare son nid..
La future mère s'isole ou au contraire devient très
collante.
La majorité des chiennes refuse de manger
quelques heures avant l'accouchement.
Baisse de la progestérone 18 à 48 heures avant
mise bas. 
Baisse de température corporelle de 1°C 12 à 24
heures avant l'accouchement (pas toujours
fiable).

Quand s'inquiéter ?
Une mise bas doit toujours être surveillée. Dans
la majorité des cas, les mères se débrouillent
seules. Il faut savoir être patient et n'intervenir
qu'à bon escient.
Conserver à portée de main la fiche "Mise bas
chez la chienne : quand s'inquiéter ?" ainsi que le
numéro de téléphone de votre vétérinaire ou du
vétérinaire de garde.
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